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Учебный план внеурочной деятельности  
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на 2022 -2023 учебный год 
 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребенком 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(начального общего, основного общего и среднего общего образования) за счет 

расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой 

происходит образовательная деятельность, повышения гибкости ее организации. 

 

Внеурочная деятельность начального общего образования 

 

Нормативная база для разработки учебного плана внеурочной деятельности  
 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

года № 286 «Об утверждении государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 

 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 11.12.2020) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования"  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в ред. приказа № 1577 от 

31.12.15).  

 Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 

30 июня 2020 г. N 16 Санитарно-эпидемиологические правила СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"(изменение от 

24.03.2022г.). 



 

 

 Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 21.03.2022 № 9 "О внесении изменений в санитарно-

эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-2019)"‚ 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30.06.2020 № 16". 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденный приказом министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 

г. N 1598. 

 Информационное письмо Мои Н РФ от 12.05.2011г. №03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования». 

 Письмо МОиН РФ от 14.12.2015г. №09-3564 «О внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных образовательных программ». 

 Письмо МОиН Самарской области от 17.02.2016г. №МО-16-09-01/173/ТУ «О 

внеурочной деятельности». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования" 

 Письмо Минпросвещения №ТВ-1290/03 от 05.07.2022 «Методические 

рекомендации по организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных ФГОС.» 

 ООП НОО МБОУ Школы № 99 г.о. Самара.  

 Приказ Минпросвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности»; 

 
 

Внеурочная деятельность начального общего образования планируется и 

организуется с учетом индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, 

запросов семьи, возможностей школы и является обязательной для обучающихся.  



 

 

Максимально допустимое количество часов соответствует нормативной базе:  

1 класс – 5 часов;  

2-4 класс – 8 часов в неделю. 

Они могут быть реализованы в течение учебной недели, а также в период каникул, в 

выходные и нерабочие праздничные дни.  

Направления внеурочной деятельности: 

- проектно-исследовательская деятельность; 

- спортивно-оздоровительная деятельность; 

- коммуникативная деятельность; 

- художественно-эстетическая творческаядеятельность; 

- информационная культура; 

- интеллектуальные марафоны; 

«Учение с увлечением!». 

 

Формы проведения промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 «Об образовании в 

РФ» проводится по всем курсам внеурочной деятельности в форме зачета 

результатов текущего оценивания (смотри таблицу), путем выведения годовых 

отметок (зачтено-не зачтено). Годовая отметка по предмету выставляется как 

среднее арифметическое трех триместровых отметок с учетом Положения «О 

внеурочной деятельности обучающихся». 

Форму промежуточной аттестации обучающийся выбирает самостоятельно. 

 

Промежуточная аттестация внеурочной деятельности уровня начального 

общего образования 

Внеурочная деятельность в 1-4 классах 
Формы 

организационной 

деятельности 

Формы 

промежуточной 

аттестации Направление 
Реализуемая 

программа 

 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Лепка 
кружок Создание проекта и 

результативность 

Рисуем вместе кружок Выставка рисунков 

Бисероплетение кружок Выставка работ 

Хоровое пение 
школьное 

творческое 

общест 

выступление в коллективе с 

репертуаром 

Театр 
театральная 

студия  

Участие в театральных 

постановках, школьных или 

городских мероприятиях 

Спортивно-

оздоровительна

я деятельность 

Динамическая пауза 
игровая 

деятельность 
Результаты соревнований, 

туров, конкурсов 

Спортландия 

игровая 

деятельность 
Создание комплекса 

упражнений на разные 

группы мышц, проведение 

утренних зарядок, участие в 

судействе во время 

спортивных соревнований 

разного уровня 

Учусь играть в 

шахматы 

факультатив Обсуждение партий 

гроссмейстеров,  правил 

игры и различных 

комбинаций 



 

 

Юнармия 
школьное 

творческое 

объединение 

Знание символики, 

атрибутики, участие в 

мероприятиях, выполнение 

команд, строевой шаг 
Проектно-

исследовательск

ая деятельность 

Проектная 

деятельность 

кружок 

Составление проекта 

 

Коммуникативн

ая деятельность 

Вдумчивое чтение 
факультатив Составление отзывов о 

прочитанных книгах 

Школа общения факультатив  

Рассказы по истории 

Самарского края 

факультатив Сочинение (проект) 

Информационна

я культура 

Моя информационная 

культура 

факультатив Составление презентаций по 

различным темам 

Разговоры о важном 
факультатив Обсуждение традиций, 

праздников, устоев  

Интеллектуальн

ые марафоны   

 

Моя малая Родина 
факультатив 

Выставка рисунков, проекты 

Моя Конституция факультатив Выставка рисунков 

«Учение с 

увлечением!» 

Путешествие по 

стране Грамматики 

факультатив Составление различных 

словарей 

Занимательная 

математика 

факультатив 
Решение задач на смекалку 

 

Формы организационной деятельности: кружок, клуб, секция, школьные научные 

общества, общественно полезная практика, мастерские, проектная деятельность и 

т.д.  

 

Обучение в МБОУ Школе № 99 г.о. Самара ведется на русском языке. Для 

большинства обучающихся он является родным. Заявление от родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся на изучение иного (не 

русского) родного языка не поступало. В связи с этим, внеурочная деятельность 

представлена на русском языке. 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 МБОУ Школы № 99 г.о. Самара на 2022 /2023 учебный год 

(классы начального общего образования) 

Внеурочная деятельность в 1-4 классах 
Формы 

организационной 

деятельности 
1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

Направление Реализуемая программа 

 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Лепка кружок 1 1 1  

Рисуем вместе кружок 1 1 1 1 

Бисероплетение кружок 1    

Хоровое пение 

школьное 

творческое 

общество 
 1 1 

 

Театр 
театральная 

студия  
 3 3 4 

Спортивно-

оздоровительная 
Динамическая пауза 

игровая 

деятельность 
2+2+2    



 

 

деятельность 
Спортландия 

игровая 

деятельность 
 2 1 1 

Учусь играть в шахматы 
факультатив 

 2 1 1 

Юнармия 
школьное 

творческое 

объединение 

 1 1 1 

Проектно-

исследовательска

я деятельность 

Проектная деятельность 

кружок 

  1+1+1  

 

Коммуникативная 

деятельность 

Школа общения факультатив  1  1 

Разговоры о важном  1+1+1 1+1+1 1+1+1 1+1+1 

Рассказы по истории 

Самарского края 

факультатив 
   1+1+1 

Логика 
факультатив 

1+1+1 1+1+1 1+1+1 1+1+1 

Интеллектуальны

е марафоны   

 

Моя малая Родина 
факультатив 

 1+1+1 1+1+1  

Моя Конституция факультатив    1+1+1 

«Учение с 

увлечением!» 

Вдумчивое чтение 
факультатив 

 1+1+1 1+1+1 1+1+1 

 
 

    

ИТОГО  15 24 24 24  

 

 

Внеурочная деятельность основного общего образования 
 
 

 

Нормативная база для разработки учебного плана: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

года № 287 «Об утверждении государственного образовательного стандарта 

основного общего образования».  

 Федеральный государственный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009г. № 373 (с 

изменениями и дополнениями). 

 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 11.12.2020) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования"  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в ред. приказа № 1577 от 

31.12.15).  

 Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 

30 июня 2020 г. N 16 Санитарно-эпидемиологические правила СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 



 

 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)". 

 Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденный приказом министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 

г. N 1598. 

 Письмо МОиН Самарской области от 17.02.2016г. №МО-16-09-01/173/ТУ «О 

внеурочной деятельности».  

 Письмо МОиН РФ от 18.08.2017г. №09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности 

в рамках реализации основных образовательных программ, в том числе в 

части проектной деятельности».   

 ООП ООО МБОУ Школы № 99 г.о. Самара.  

 Приказ Минпросвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности»; 
 

 

Внеурочная деятельность основного общего образования 
 

Внеурочная деятельность основного общего образования планируется и 

организуется с учетом индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, 

запросов семьи, возможностей школы и является обязательной для обучающихся.  

Максимально допустимое количество часов соответствует нормативной базе:  

5-8 класс – 9 часов в неделю;  

9 класс – 6 часов в неделю. 

Они могут быть реализованы в течение учебной недели, а также в период каникул, в 

выходные и нерабочие праздничные дни.  

Направления внеурочной деятельности: 

Для 5-х классов. 

-внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы; 

-внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности; 

-внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том 

числе одаренных; 

-внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях; 



 

 

-внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ; 

-внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности; 

-внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся; 

-внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной школы. 

 

Для 6-9 классов. 

- общекультурное; 

- спортивно-оздоровительное; 

- общеинтеллектуальное; 

- научно-познавательное; 

- духовно-нравственное. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации. 

 

Промежуточная аттестация в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 «Об образовании в 

РФ» проводится по всем курсам внеурочной деятельности в форме зачета 

результатов текущего оценивания (смотри таблицу), путем выведения годовых 

отметок (зачтено-не зачтено). Годовая отметка по предмету выставляется как 

среднее арифметическое трех триместровых отметок с учетом Положения «О 

внеурочной деятельности обучающихся». 

Форму промежуточной аттестации обучающийся выбирает самостоятельно. 

 

Промежуточная аттестация внеурочной деятельности уровня основного общего 

образования 

5 классы: 

Направление Реализуемая 

программа 

Форма 

деятельности 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

внеурочную 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы  

 Спортивные игры 

кружок Создание 

комплекса 

упражнений на 

разные группы 

мышц, проведение 

утренних зарядок, 

участие в 

судействе во время 

спортивных 

соревнований 

разного уровня 

Юный 

информатик 

кружок Преобразование 

информации 

различного 

содержания из 

текстов, таблиц, 



 

 

рисунков 

Удивительный 

мир 

кружок Проведение 

опытов, 

нахождение в 

художественной 

литературе 

физических и 

химических 

процессов 

внеурочную 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности; 

 

Функциональная 

грамотность  

кружок Извлечение 

информации 

различного 

содержания из 

текстов, схем, 

таблиц, рисунков 

внеурочную 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных; 

 

Творческая 

мастерская 

кружок Создание 

творческого 

проекта, участие в 

выставке 

Основы 

энергосбережения 

и экологической 

безопасности 

кружок Получение 

практических 

знаний для 

безопасной и 

комфортной жизни 

в современном 

городе 

внеурочную 

деятельность, 

направленную на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия, в том числе 

в творческих 

объединениях; 

внеурочную 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ; 

Театр-студия 

«Страна чудес» 

школьное 

творческое 

общество 

Участие в 

театральных 

постановках, 

школьных или 

городских 

мероприятиях 

Хоровое пение 

школьное 

творческое 

общество 

выступление в 

коллективе с 

репертуаром 

Изостудия 

«Живопись» 

кружок Составление 

эскиза 

карандашом, 

работа с палитрой, 

участие в выставке 

Разговоры о 

важном 

кружок Обсуждение 

традиций, 

праздников, устоев 

внеурочную Юнармия клуб Знание символики, 



 

 

деятельность, 

направленную на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности; 

атрибутики, 

участие в 

мероприятиях, 

выполнение 

команд, строевой 

шаг 

внеурочную 

деятельность, 

направленную на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся; 

Психология 

здоровья 

кружок Разбор различных 

ситуациях, 

направленных на 

личностное и 

профессиональное 

становление 

внеурочную 

деятельность, 

направленную на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

Творческая 

мастерская 

кружок Создание 

творческого 

проекта, участие в 

выставке 

Школа общения 

кружок Умение вести 

диалог в 

различных 

ситуациях 

 

 

 

6-9 классы: 

Направление Реализуемая 

программа 

Форма 

деятельности 

Формы промежуточной 

аттестации 

научно-

познавательное История 

политической и 

правовой мысли 

кружок Сравнительный анализ 

основных политических 

направлений и партий, 

составление собственных 

программ 

Деловой 

английский 

кружок Умение вести диалог в 

различных бытовых 

ситуациях 
Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные 

игры 

кружок Создание комплекса 

упражнений на разные 

группы мышц, проведение 

утренних зарядок, участие в 

судействе во время 

спортивных соревнований 

разного уровня 

Учусь играть в 

шахматы 

кружок Обсуждение партий 

гроссмейстеров,  правил 

игры и различных 

комбинаций 



 

 

Юнармия 

клуб Знание символики, 

атрибутики, участие в 

мероприятиях, выполнение 

команд, строевой шаг 

Социальное Проектная 

деятельность 

Проектная 

деятельность 

Составление проекта 

Спеши делать 

добро 

кружок Участие в акциях, 

волонтерском движении, 

проект 

«Я - гражданин 

России» 

кружок Участие в акциях, 

волонтерском движении, 

проект 

Обще-

интеллектуальное 

Физика. Химия 

кружок Проведение опытов, 

нахождение в 

художественной литературе 

физических и химических 

процессов 

Функциональная 

грамотность  

кружок Извлечение информации 

различного содержания из 

текстов, схем, таблиц, 

рисунков 

Разговоры о 

важном 

кружок Обсуждение традиций, 

праздников, устоев 

Финансовая 

грамотность 

кружок Составление проекта 

«Бюджет семьи» 

История 

Самарского края 

кружок Выявление значимых дат и 

событий Самарского края, 

составление виртуальных 

экскурсий 

Химия вокруг 

нас 

кружок Анализ бытовых химических 

средств, сравнение по 

безопасности для человека, 

применение знаний по 

химии в составлении проекта 

«Безопасный дом» 

Химия в быту 

кружок Анализ бытовых химических 

средств, сравнение по 

безопасности для человека, 

применение знаний по 

химии в составлении проекта 

«Безопасный дом» 

Я – web 

дизайнер 

кружок Создание структуры сайта, 

проект 

Тайны генетики 

кружок Создание генетической 

таблицы своей семьи, 

проектирование условий 

жизни, способствующих 



 

 

долголетию 

Проценты на все 

случаи жизни 

кружок Применение процентов в 

жизненных задачах, 

нахождение в 

художественной литературе 

задач на проценты 

Духовно-

нравственное 
Этикет 

кружок Составление правил 

поведения при посещении 

общественных мест, 

общении сверстников и т.д. 

Основы 

православной 

культуры 

кружок Сопоставление правил 

этикета религиозных 

заповедей, презентации 

православных праздников 

 

 

Формы организации занятий внеурочной деятельности: кружок, клуб, секция, 

школьные научные общества, общественно полезная практика, мастерские, 

проектная деятельность и т.д. 

 

Обучение в МБОУ Школе № 99 г.о. Самара ведется на русском языке. Для 

большинства обучающихся он является родным. Заявление от родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся на изучение иного (не 

русского) родного языка не поступало. В связи с этим, внеурочная деятельность 

представлена на русском языке. 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 МБОУ Школы № 99 г.о. Самара на 2022 /2023 учебный год 

(классы основного общего образования) 

Внеурочная деятельность в 5-х классах 
Формы 

деятель-ности 
 

Направление 
Реализуемая 

программа 
 

5 

кл. 

внеурочную деятельность по учебным 

предметам образовательной программы  

 

Спортивные игры кружок 2 

Юный информатик кружок 4 

Занимательная 

информатика 

кружок 4 

Удивительный мир кружок 1 

внеурочную деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности; 

 

Функциональная 

грамотность  

кружок 4 

внеурочную деятельность по развитию 

личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся, в том 

Основы 

энергосбережения и 

экологической 

безопасности 

кружок 2 



 

 

числе одаренных; 

 

внеурочную деятельность, 

направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне 

образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих 

объединениях; 

Театр-студия «Страна 

чудес» 

школьное 

творческое 

общество 

4 

Юнармия 

клуб 3 

Разговоры о важном 
кружок 4 

внеурочную деятельность по 

организации деятельности ученических 

сообществ; 

Изостудия 

«Живопись» 

кружок 2 

внеурочную деятельность, 

направленную на организационное 

обеспечение учебной деятельности; 

Учимся вместе! 

кружок 1 

внеурочную деятельность, 

направленную на организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся; 

Психология здоровья кружок 1 

внеурочную деятельность, 

направленную на обеспечение 

благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной 

школы 

Школа общения 

кружок 4 

 

 

Внеурочная деятельность в 6-9 классах 
Формы 

деятельности 

6 кл. 7 кл. 8 кл. 
9 

кл. 
  

Направлен

ие 
Реализуемая программа 

 

 

Общекуль-

турное 

Творческая мастерская кружок  2 2  

Изостудия «Живопись» кружок 1    

Разговор о важном кружок 3 3 4 3 

Хор 
школьное 

творческое 

общество 
 2 2  

Спортивно

-оздорови-

тельное 

Спортивные игры 

секция 

2 2 2 2 

Социально

е  

Юнармия клуб 2 4 4 2 

Проектная деятельность 
кружок 

  4  



 

 

Психология здоровья: 

познай себя 

кружок 
1 1 2 1 

Твой профессиональный 

выбор 

 
  2  

Общеинте

ллектуальн

ое 

Увлекательный мир – 

вокруг нас! 

кружок 
 3   

Функциональная 

грамотность  

кружок 
6 6 8 9 

Финансовая грамотность кружок   2  

Юный информатик кружок 3    

Занимательная информатика кружок 3    

История Самарского края  3 3   

Информационная 

безопасность 

 
  4  

Духовно-

нравствен

ное 

Школа общения кружок     

Основы энергосбережения и 

экологической безопасности 

кружок  1 
  

Основы православной 

культуры 

   
 1 

ИТОГО   27 27 36 18 

 

 

Внеурочная деятельность среднего общего образования 

 

Нормативная база для разработки учебного плана: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

 Федеральный государственный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009г. № 373 (с 

изменениями и дополнениями). 

 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 11.12.2020) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования"  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в ред. приказа № 1577 от 

31.12.15).  

 Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 

30 июня 2020 г. N 16 Санитарно-эпидемиологические правила СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)". 

 Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 



 

 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденный приказом министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 

г. N 1598. 

 Письмо МОиН Самарской области от 17.02.2016г. №МО-16-09-01/173/ТУ «О 

внеурочной деятельности».  

 Письмо МОиН РФ от 18.08.2017г. №09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности 

в рамках реализации основных образовательных программ, в том числе в 

части проектной деятельности».   

 ООП СОО МБОУ Школы № 99 г.о. Самара.  

 Приказ Минпросвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 
 

 

Внеурочная деятельность среднего общего образования планируется и 

организуется с учетом индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, 

запросов семьи, возможностей школы и является обязательной для обучающихся.  

Максимально допустимое количество часов соответствует нормативной базе:  

10-11 класс – 3 часа в неделю. 

Они могут быть реализованы в течение учебной недели, а также в период каникул, в 

выходные и нерабочие праздничные дни.  

Направления внеурочной деятельности: 

- деятельность ученических сообществ; 

- курсы внеурочной деятельности по выбору учащихся; 

- воспитательная деятельность по предметам школьной программы. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 «Об образовании в 

РФ» проводится по всем курсам внеурочной деятельности в форме зачета 

результатов текущего оценивания (смотри таблицу), путем выведения годовых 

отметок (зачтено-не зачтено). Годовая отметка по предмету выставляется как 

среднее арифметическое трех триместровых отметок с учетом Положения «О 

внеурочной деятельности обучающихся». 

Форму промежуточной аттестации обучающийся выбирает самостоятельно. 

 

Промежуточная аттестация внеурочной деятельности уровня среднего общего 

образования 

Курс  Форма 

деятельности 

Формы промежуточной 

аттестации 

Юнармия 

клуб Знание символики, 

атрибутики, участие в 

мероприятиях, 



 

 

выполнение команд, 

строевой шаг 

Нравственные основы семейной жизни 

кружок Знание традиционных 

систем семейных 

ценностей (рефераты) 

Основы политической культуры 

человека 

кружок Участие в акциях, 

волонтерском движении, 

проект 

Основы жизненного самоопределения 

кружок Проект, составление 

презентаций о разных 

профессиях 

Разговоры о важном 
кружок Обсуждение традиций, 

праздников, устоев 

 

Формы проведения занятий внеурочной деятельности: кружок, клуб, секция, 

школьные научные общества, общественно полезная практика, мастерские, 

проектная деятельность и т.д. 

 

Обучение в МБОУ Школе № 99 г.о. Самара ведется на русском языке. 

Длябольшинства обучающихся он является родным. Заявление от родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся на изучение иного 

(не русского) родного языка не поступало. В связи с этим, внеурочная деятельность 

представлена на русском языке. 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 МБОУ Школы № 99 г.о. Самара на 2022 /2022 учебный год 

(классы среднего общего образования) 

Внеурочная деятельность в 10-11 классах 

10 кл. 11 кл.  

Направление Реализуемая программа 

Жизнь ученических сообществ Юнармия  1 

 

Внеурочная деятельность по 

выбору учащихся 

Основы жизненного 

самоопределения 

 

1 1 

Нравственные основы семейной  

жизни 
1  

Воспитательная деятельность по 

предметам школьной программы 

Разговоры о важном 1 1 

ИТОГО  3 3 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ, 

НАХОДЯЩИХСЯ НА ИНДИВИДУАЛЬНОМ ОБУЧЕНИИ
* 

 МБОУ Школы № 99 г.о. Самара на 2022 /2023 учебный год 
 

Направление Форма деятельности Формы промежуточной 



 

 

аттестации 

Спортивные игры кружок 

Создание комплекса упражнений 

на разные группы мышц, 

проведение утренних зарядок, 

участие в судействе во время 

спортивных соревнований 

разного уровня 

Юнармия клуб 

Знание символики, атрибутики, 

участие в мероприятиях, 

выполнение команд, строевой шаг 

Культура 

добрососедства 

кружок Сравнение культур и обычаев 

наций и народностей Самарской 

области, участие в акциях, 

проведение выставок 

национальных костюмов, блюд. 
 

 

Внеурочная деятельность в 1-9 классах 

Направление 
Реализуемая 

программа 

Формы 

деятельности 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Общекультурное 

Культура 

добрососедст

ва 

кружок 0,75 0,75 0,75 0,75 0,75 0,75 0,75 0,75 0,75 

Обще-

интеллектуальное  

Социальное 

Духовно-

нравственное 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные 

игры 

секция 
0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

ИТОГО  
 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

Внеурочная деятельность в 10-11 классах 

Направление 
Реализуемая 

программа 

Формы 

деятельности 10 11 

Жизнь ученических 

сообществ 
Юнармия клуб 0,25 0,25 

Внеурочная 

деятельность по 

выбору учащихся 

Культура 

добрососедства 
кружок 0,75 0,75 



 

 

Воспитательная 

деятельность по 

предметам школьной 

программы 

ИТОГО  
 

1 1 

 
*
– по заявлению-согласию родителей обучающийся может посещать курсы 

внеурочной деятельности с классом. 
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