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MpumepHoe unkanynoe MeHIo
HeHb:noHeaenbHuk

Heaens : nepsas

Ce3soH : OCEHHe-3UMHe-Bece HHUI

BospactHas kareropus - c7-11net, c 12-18 net
Ne ’_‘mn, BospactHan Nuwessie sewecrsa (r) p Kan Butamunbl, mr MuHepanbHbie Bewecrsa, mr
peuenTypbi HaumeHoBaHue 6n1oaa Kateropua lacca nopyum, . % g UeHHOCTb(KKan) B c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
i Copnopunono [ C7-Tner | 49 [ 55, {295 | o0 | 3% | 0003 | o007 0 0 | s 50 35 | 01
C 12-18 net 10 2,32 2,95 0 36 0,003 0,07 0 0 88 50 3,5 0,1
Kawa ss3akas pucosas C 7-11 net 180 3,07 5 31,88 184 .4 0,026 0 0 0 4,94 66,6 216 0,44
C12-18 ner| 200 3,41 556 | 3542 205,4 0,029 0 0 0 5,49 100,7 24 0,49
Yait ¢ caxapom C7-11 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 28 1,4 0,28
C12-18 ner| 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2.8 1,4 0,28
TTK250 Xneb pxaHo-nweHnYHbIN C 7-11 net 30 2,31 0,42 11.31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 ner 50 3,85 0,7 18,85 100,5 0,1 0 0 0 16,5 89 27,5 2,25
Wroro : C 7-11 nert 420 7,77 8,39 | 5519 329,2 0,089 0,1 0 0 113,94 | 1728 43 2,17
Wroro : C12-18 ner| 460 9,65 9,23 | 66,27 390,4 0,132 0,1 0 0 121,09 | 2425 56,4 3,12
- {  O6en
101 | Cyn kapTocbensHbin ¢ xnonssmn C 7-11 ner 200 1,77 2,38 | 11,29 73,8 0,088 6,6 0 0 25,25 5716 | 23,16 0,8
«lepxynec» C12-18 ner| 250 2,21 298 | 1412 92,25 0,11 8,25 0 0 2895 | 71,45 | 2895 | 1.008
k335 | Kanycra tywenas ¢ usinnatamu | o 7-11 net 190 1268 | 1095 | 14,14 205,8 0,06 25,74 0 0 87,97 131,81 | 38,97 1.7
407150 C12-18 ner| 190 12,68 | 1095 | 1414 205,8 0,06 25,74 0 0 87,97 | 131,81 | 38.97 1,7
TTk349/4 | Komnot us cmecw cyxodpyiros | o 7-11 net 200 0,66 0,09 26,8 110,6 0,016 0,73 0 0 32,48 23,44 17,46 0,7
C12-18 ner| 200 0,66 0,09 26,8 110,6 0,016 0,73 0 0 32,48 23,44 17,46 0,7
K250 Xneb pxaHo-niweHnIHbIN C 7-11 nert 40 3,08 0,56 | 15,08 80,4 0,08 0 0,0006 0 13,2 77,6 22,8 1,8
C 12-18 ner 60 4,62 0,84 | 2262 120,6 0,12 0 0,0018 0 19,8 116,4 34,2 27
Uroro : C 7-11 ner 630 18,19 | 13,98 | 67,31 470,6 0,244 33,07 0,0006 0 158,9 | 290,01 | 102,39 5
Wroro : C12-18 ner| 700 20,17 | 14,86 | 77,68 529,25 0,306 34,72 0,0018 0 169,2 3431 | 119,58 | 6,108
Monaxuk
K174 MeueHbe «Kypabbe» C 7-11 net 50 38 14,3 | 36,45 256 0,036 0 26,15 0 11,83 34,6 5,93 0,53
] C12-18 ner 75 5.7 2145 | 546 384 0,054 0 39,2 0 17,73 51,9 889 | 079 |
TTK195 Yai c caxapom C 7-11 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,38 1,4 0,28
C 1218 ner| 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
Wroro : C 7-11 ner 250 3,87 14,32 | 4845 304,5 0,036 0,03 26,15 0 22,93 374 7,33 0,81
Uroro : C12-18 ner| 275 5,77 21,47 | 66,6 4325 0,054 0,03 39,2 0 28,83 54,7 10,29 1,07
WToro 3a nenw : C7-1Tner | 1300 29,83 | 36,69 | 170,95 1104,3 0,369 33,2 26,15 0 295,77 | 500,21 | 152,72 7,98
WToro 3a peHs : C12-18 ner| 1435 3559 | 45,56 | 210,55 1352,15 0,492 34,85 39,20 0 319,12 | 6403 | 186,27 | 10,298




[Oenb:BTOPHMK
Hepens : nepsas
Ce30H : oceHHe-3uMHe-BeceHHuU

BospactHas kaTeropus : ¢ 7-11 ner, ¢ 12-18 ner

MpumepHoe ynKAMYHOE MeHIo

Ne Npuem nuwm, Muuesbie sewecrsa (r) ButamuHbl, mr MuHepanbHbie Bewecrsa, mr
peuentypbi HaumeHoBsaHue 611083 Bo3pactHan Macca nopymm,r nepretuieckan
UeHHOCTb(kKan)
Kareropua B X Yy B € A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
15 | Cblp nopuuoHHo C 7-11 ner 0 | 232 2,95 0 36 0,003 | 0,07 0 0 88 50 3,5 01
C 12-18 net 10 2,32 2,95 0 36 0,003 0,07 0 0 88 50 3:5 0,1
143 Fary s osolljei C 7-11 ner 185 319 | 1978 | 1548 255,6 0108 | 2252 | 828 0 6688 | 81 | 2927 | 108
C 12-18 ner 210 3,54 21,98 17,2 282 0,12 25,02 92 0 74,32 90 32,52 1,2
TTK195 Yaii ¢ caxapom C 7-11 ner 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 111 2,8 1,4 0,28
C 12-18 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11 2,8 14 0,28
TTk250 Xneb pxaHo-nweHUYHbIi C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 ner 50 3,85 0,7 18,85 100,5 0,1 0 0 0 16,5 89 275 2,25
WUToro : C 7-11 ner 425 7,89 23,17 38,79 400,4 0,171 22,62 82,8 0 175,88 | 187,2 50,67 2,81
WUToro : C 12-18 ner 470 9,78 25,65 48,05 467 0,223 2512 92 0 189,92 | 231,8 64,92 3,83
O6ea
75 Vkpa mopkosHas C 7-11 ner 50 1 0,005 10,28 45,15 0,021 2,11 0 0 23,26 30,46 16,12 0,5
L C 12-18 ner 50 1 0,005 10,28 45,15 0,021 211 0 0 23,26 30,46 16,12 0,5
96 PacconbHuk Jlenntrpaackuit C7-11 net 200 1,61 4,07 9,58 814 0,074 6,7 0 0 23,32 | 45,38 19,34 0,74
C 12-18 ner 250 2,02 5,09 11,98 101,8 0,093 8,38 0 0 29,15 56,73 | 24,18 0,93
268 Butouek py6neHnsiii c coycom | C 7-11 ner 90 9,28 8 11,37 154,4 0,056 0,71 22,2 0 15,36 | 94,17 | 20,86 1,03
348 TOMaTtHbIM 60/30,80/30 C 12-18 net 110 12,27 9,34 14,04 195,4 0,076 0,71 26,2 0 18,76 | 123,17 | 26,56 1,32
303 Kawa Bs3kas niweHHas C 7-11 ner 150 4,18 5 23,94 1575 0,114 0 0 0 10,96 85,47 29,89 0,98
C 12-18 ner 180 5,02 6 28,73 189 0,137 0 0 0 13,15 | 102,56 | 35,87 1,18
TTk349/1 KomnoT u3 kyparu C 7-11 ner 200 0,78 0,046 22,38 93 0,016 0,6 0 0 32,32 21,9 17,56 0,48
C 12-18 ner 200 0,78 0,046 22,38 93 0,016 0,6 0 0 3232 21,9 17,56 0,48
TTK250 Xneb pKaHo-NWeHNIHbIN C 7-11 net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0,0006 0 13,2 776 22,8 1,8
C 12-18 ner 60 4,62 0,84 22,62 120,6 0,12 0 0,0018 0 19,8 116,4 34,2 2,7
WUToro : C 7-11 ner 730 19,93 | 17,681 | 92,63 611,85 0,361 10,12 [ 22,2006 0 118,42 | 354,98 | 126,57 5,53
WToro : C 12-18 net 850 25,71 | 21,321 | 110,03 744,95 0,463 11,8 | 26,2018 0 136,44 | 451,22 | 154,49 | 7,11
Monanuk -
460 «Kpenaens CaxapHblit» C 7-11 ner 50 3,54 6,57 2787 | 185 0,06 0 9 0 9.7 375 12,2 0,64
o C 12-18 ner 50 3,54 6,57 27,87 185 0,06 0 9 0 9.7 37,5 12,2 0,64
389 Cok C 7-11 ner 200 1 0 202 | 848 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8
C12-18 nert 200 1 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8
UToro : C 7-11ner 250 4,54 6,57 | 48,07 | 2698 0,082 4 9 0 237 | 51,5 | 202 | 344
WUToro : C 12-18 ner 250 4,54 6,57 48,07 269,8 0,082 4 9 0 23,7 51,5 20,2 3,44
WToro 3a pewns : C7-11 net 1405 32,36 | 47,427 | 179,49 1282,05 0,614 | 36,74 | 114,00 0 318 593,68 | 197,44 | 11,78
WToro 3a gexs : C 12-18 net 1570 40,03 | 53,541 | 206,15 1481,75 0,768 40,92 | 127,20 0 350,06 | 734,52 | 239,61 | 14,38




HeHb cpeaa

Hepens : nepsas
Ce30H : oceHHe-3uMHe-BeCeHHMI

Bo3spacrhas kateropus : ¢ 7-11 ner, ¢ 12-18net

MpumepHoe uukAnYHOe MeHio

pe“:':.ypbl Npuem nuww, B Macca Nuwessie sBewecTsa (r) ?‘"erT‘:‘;::::;‘ Buramuubl, Mr MuHepanbHbie BewecTsa, Mr
6noaa Kareropus p B X Yy B C A E Ca P Mg Fe
1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
- ___3asTpak ] (N .
|15 | __ CbIp nopuvoHHo | C7-1ner| 49 2,32 2,95 0 36 0,003 0,07 0 0 88 50 3,5 0,1
C12-18net| 10 2,32 2,95 0 36 0,003 007 | 0 0 88 50 35 01
229 Peiba, TyweHHas 8 Tomate ¢ C 7-11 net 60 5,85 2,97 2,28 59,3 0,03 2,24 3,49 0 23,44 97,31 29,12 0,51
UBoMEmN S0/00, $0/40 C12-18ner| 80 78 | 39 | 304 79 0,04 298 | 466 0 31,26 | 1298 | 3882 | 068
171 Kawa pacceinyatas rpeunesas | C 7-11 nert 160 8,85 9,55 39,86 280 0,21 0 40 0 26,39 | 210,35 | 140,52 4,73
C 12-18 ner,| 160 8,85 9,55 39,86 280 0,21 0 40 0 26,39 210,35 | 140,52 4,73
TTK195 Yait ¢ caxapom C 7-11 ner 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
C 12-18 ner, 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2.8 1,4 0,28
TTK250 Xneb pKaHO-NeHUYHbIR C 7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
C 12-18 ner, 50 3,85 0,7 18,85 100,5 0,1 0 0 0 16,5 89 27,5 2,25
Wroro : C 7-11 net 460 19,4 15,91 65,45 4841 0,303 2,34 43,49 0 168,83 | 413,86 | 191,04 6,97
WUTtoro : C 12-18 net 500 22,89 17,18 73,75 544 0,353 3,08 44,66 0 173,25 | 481,95 | 211,74 8,04
Obep
97 Cyn kapTochensHii C7-11ner| 200 1,87 2,26 13,5 81.8 0,106 9.6 0 0 2436 | 62,18 | 25,12 0,96
C 1218 net| 250 234 2,82 16,87 114 0.13 12 0 0 30,45 775 314 12
288 MNtuua orsapHas C 7-11 ner 55 11,03 12,63 0,24 157 0,03 2,35 45,6 0 28,8 62,75 2,7 0,75
C 12-18 net 80 16,04 18,37 0,35 228,36 0,043 3,52 68,4 0 419 91,27 3,92 1,09
303 Kawa esiskan nwenuinas C7-11ner| 180 438 5,09 295 183 0,095 0 0 0 18,77 121 25,92 2,04
C12-18 net| 200 5,33 5,66 32,77 203,3 0,105 0 0 0 20,86 1344 28,8 227
388 Hanutok u3 nnogos wwvnosHuka C 7-11 ner 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,012 100 0 0 21,34 3,44 3,44 0,63
C 12-18 net 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,01 100 0 0 21,34 3,44 3,44 0,63
TTk250 Xneb pKaHO-NWEHUYHbIN C 7-11 ner 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0,0006 0 13,2 77,6 22,8 1,8
C 12-18 ner| 60 4,62 0,84 22,62 120,6 0,12 0 0,0018 0 19,8 116,4 34,2 2.7
WToro : C 7-11 net 675 21,45 20,81 74,09 570,4 0,323 111,95 | 45,6006 0 106,47 | 326,97 79,98 6,18
Wroro : C 12-18 ner 790 29 27,96 88,38 734,46 0,408 115,52 | 68,4018 0 134,35 | 423,01 101,76 7,89
MNonaxuk B . ) -
431 __«bynouka «Po3osas» C7-11 net 50 4 14 | 235 122,5 0,067 014 | 17 0 116 | 392 15,6 0,73
C 12-18 ner,| 50 4 1,4 23,5 122,5 0,067 0,14 1,7 0 11,6 39,2 15,6 0,73
k195 Yan ¢ caxapom C 7-11 ner 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
C 12-18 net 200 0,22 0,011 32,77 132 0,001 0,144 0 0 12,05 10,77 2,87 0,67
Wroro : C 7-11 ner 250 4,07 1,42 35,5 171 0,067 0,17 1,7 0 22,7 42 17 1,01
Wrtoro : C 12-18 ner| 250 4,22 1,411 56,27 254,5 0,068 0,284 1,7 0 23,65 49,97 18,47 1,4
WUToro 3a pgexs : C 7-11 ner 1385 44,92 38,14 175,04 1225,5 0,693 114,46 90,79 0 288 782,83 | 288,02 14,16
WUToro 3a pews : C12-18 net| 1540 56,11 46,551 218,4 1532,96 0,829 118,884 | 114,76 0 331,25 | 954,93 | 331,97 17,33




HeHb:yeTBepr
Hepens : nepsas
CEe30H ! OCeHHe-3UMHe-BeCeHHUM

BospactHas kateropus : ¢ 7-11 ner, ¢ 12-18 ner

MpumepHoe uMKAMYHOE MeHo

peuerrq:rypbn Mpuem nuwyn, BospacrHas Macca Muuwesble Bewecrsa (r) JHepreTuyeckan ButamuHbl, mr MuHepanbHbie Bewecrsa, mr
HaumeHoBaHue 6atoaa Kareropus nopu,. b K y ueHHocTb(kkan) B C A E Ca P Mg Fe
T Z 3 L. 5 3 7 3 g 10 T 12 13 14 T
3aBTpak
338 PpykT C 7-11 net 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,045 | 16,5 0 0 24 16,56 | 135 | 33
C 12-18 net 150 0.6 0,6 14,7 70,5 0,045 | 16,5 0 0 24 16,56 | 13,5 | 33
303 Kawa Bsaskas suHeBas C 7-11 net 180 3,88 | 506 | 24,97 161 0,072 0 0 0 3218 | 133,5] 192 | 07
C 12-18 ner 200 4,31 5,62 | 27,74 178,8 0,08 0 0 0 35,76 | 148,3 (21,33 | 0,78
TTKk195 Yali c caxapom C 7-11 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0] 0,03 0 0 11,1 2,8 14 102
C 12-18 net 200 0,07 | 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 111 2,8 14 | 0,28
TTK250 Xneb p>kaHO-NLLEHNYHBIN C 7-17 net 30 2,37 0,42 111,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 534 1 16,5 [ 1,
C 1218 net 50 3,85 0,7 18,85 100,5 0,1 0 0 0 16,5 89 27,5 1225
WToro : C 7-11 net 560 6,86 6,1 62,98 S71,7 0,177 116,53 0 0 77,18 1206,2| 50,6 | 5,63
Wtoro : C 1218 net 600 8,83 6,94 173,29 571,7 0,225 1 16,53 0 0 87,36 [ 256,6 [ 63,73 | b6,
- __Obea
52 CanaT 13 cBeknbl oTBapHON C 7-11 net 60 0,86 3,66 5,02 56,34 0,01 57 0 0 21,1 24581254 08
T Ic 28ner 60 086 | 366 | 502 56,34 0,01 5.1 0 0 21,1 | 24581254 08
TTK289 Yxa «3onotas pbibka» C 7-11 net 220 1,76 | 2,22 12,31 84,8 0,1 886 | 0,67 0 19,34 [ 56,88 | 21,2 | 0,88
C 12-18 ner 270 22 2,78 | 15,39 106 0,12 | 11,08 | 0,84 0 2418 | 711 | 254 1.1
284 3anekaHka kapTocensHas ¢ | C 7-11 ner 205 23,5 | 29,5 28 471 0,35 6,7 28,3 0 60 400 | 150 54
MACOM C 12-18 net 205 235 |1 295 28 471 0,35 6.7 28,3 0 60 400 [ 150 54
TTk349/4 | KomnoT 13 cmecu cyxodpyktos | C 7-11 ner 200 0,65 | 0,089 | 26,8 1106 0,016 | 0,72 0 0 31,9 122,97 | 17,13 | 0,68
C 12-18 net 200 0,65 0,089 | 26,8 110,6 0,016 | 0,72 0 0 31,9 [22,97]17,13] 0,68
TTK250 Xneb p>kaHo-NWeHNYHbIN C7-11 net 40 3,08 0,56 | 15,08 80,4 0,08 0 0,0006 0 132 1776 1228 1.8
C 12-18 net 60 4,62 0,84 | 22,62 120,6 0,12 0 0,0018 0 198 | 1164 342 | 27
WUtoro : C7-11 net 725 29,85 [ 36,029 | 87,21 803,14 0,556 | 21,98 [28,9706] 0 |145,54|582,03|223,67 9,56
Wroro : C 12-18 net 795 31,83 [36,869] 97,83 864,54 0,616 | 24,2 [29,1418] 0 156,98(635,05/239,27| 10,68
MongHuk
TTK47 ___«bynouka pesras» C7-11 net 50 3,95 4,7 12775 147,5 10,055 0 10,009 0 155 | 444 | 65 0,5
C 12-18 net 50 3,95 4,7 | 27,75 147,65 0,055 0 0,009 0 165 | 444 | 65 0,5
TTK349/1 KomnoT u3 kyparu C 7-11 net 200 0,78 | 0,046 | 22,38 93 0,016 | 06 0 0 32,32 | 219 [17,56 | 0,48
C TZ2-18 net 200 0,78 10,046 | 22,38 93 0,016 0,6 0 0 32,321 21,9 17,56 | 0,48
VToro : C 7-TT net 250 4,73 | 4,745 | 50,13 240,5 0,077 0,6 0,009 0 47,82 66,3 | 24,06 | 0,98
VIToro : C12-18 net 250 4,73 | 4,746 | 50,13 240,5 0,071 06 0,009 0 47,82 | 66,3 | 24,06 | 0,98
WToro 3a fens : C7-11 net 1535 41,44 146,875 200,32 1615,34 0,804 139,17 28,98 0 1270,54|854,53[298,33[ 16,1
WToro 3a aens : C 12-18 net| 1645 45,39 [48,555[221,25 1676,74 0,912 ] 41,3377 29,15 0 1292,16]957,95[327,06] 18,27




rlpMMepﬂoe LUUKITUYHOE MeHI0
LeHb:naTHuya

Hepaens : nepsas

C@30H ! OCeHHe-3UMHe-BeCceHuu

Bo3spacrtHas kateropusi : ¢ 7-11 net, ¢ 12-18 ner

peu;ﬁyphl Mpuem nuuy, BospacTHas |_Macca Muuweseie BewecTsa (r)| SuepreTuueckas ButamuHbl, Mr MwuHepanbHbie BewecTea, Mr
HauMeHoBaHue 6ntoga Kateropusi | nopuum B X y UeHHocTh(kkan) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
15 Cblp NOpUMOHHO C 7-11 net 10 2,32 2,95 0 36 0,003 | 0,07 0 0 88 50 3,5 0,1
C 12-18 ner| 10 2,32 2,95 0 36 0,003 | 0,07 0 0 88 50 3,5 0,1
TTK292 Kotnerta pybneHHas us ntuubl | C 7-11 ner 50 6,63 4,48 3,91 82,5 0,025 | 1,42 44 0 49,5 | 435 | 8,78 | 0,35
«Kpenbiw» C 12-18 ner, 50 6,63 | 448 3,91 82,5 0,025 | 1,42 44 0 495 | 435 | 878 | 0,35
125 KapTodens otsapHoi C7-11 ner 155 2,98 5,84 | 20,65 155 0,16 | 206 20 0 20,16 [ 82,35 | 30 1,21
C12-18 net| 155 2,98 5,84 | 20,65 155 0,16 | 20,6 20 0 20,16 [ 82,35 | 30 1,21
TTK195 Yai ¢ caxapom C 7-11 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
C12-18 ner| 200 0,07 | 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 14 | 0,28
TTk250 Xneb pxaHo-nweHnYHLIN C7-11 net 30 2,31 042 | 11,31 60,3 0,06 0 0 0 99 | 534165 | 1,35
C 12-18 neT| 50 3,85 0,7 18,85 100,5 0,1 0 0 0 16,5 89 205 |22
WToro : C7-11 net 445 14,31 | 13,71 | 47,87 382,3 0,248 | 22,12 64 0 178,66/232,05]| 60,18 | 3,29
Wroro : C 12-18 net| 465 15,85 | 13,99 | 55,41 4225 0,288 | 22,12 64 0 185,26(267,65| 71,18 | 4,19
Obepg
88 v n3 ceexen KanycTel € C7-11 ner 200 1,41 3,96 6,32 71,8 0,046 | 12,62 0 0 394 | 392 | 17,7 | 0,66
kapTogenem C12-18 net| 250 1,76 | 495 | 7.9 89,75 0,058 [ 1577 | o0 0 [4925| 49 |2213] 083
TTK265 lynaw vns ntuye 50/50 C7-11 net 100 11,61 | 1473 | 4,24 194,25 0,04 4,25 57,6 0 36,74 173,87 | 8,46 | 0,99
C 12-18 ner]| 100 11,61 | 1473 | 424 194,25 0,04 4,25 57,6 0 36,74 [ 73,87 | 8,46 | 0,99
171 Kawa pacceinyatas nepnosas | C 7-11 net 160 4,64 7,79 | 32,91 220 0,04 0 40 0 31,72 1161,27| 21,1 | 0,96
C12-18 ner| 190 5,51 9,25 | 39,08 261,6 0,047 0 47,5 0 37,7 1191,5[2506 | 1,14
TTk349/2 KomnoT 13 nstoma C7-11 net 200 0,34 | 0,073 | 29,5 120 0,021 | 0,43 0 0 19,92 [ 18,72 | 7,91 | 0,44
C12-18 net| 200 0,34 | 0,073 | 29,5 120 0,021 | 0,43 0 0 19,92 118,72 | 791 | 0,44
TTk250 X11eb pxkaHo-NLWEeHNIHBIN C7-11 net 40 3,08 0,56 | 15,08 80,4 0,08 0 [0,0006] © 1832 1776 [ 228 1.8
C 12-18 neT]| 60 4,62 0,84 [ 2262 120,6 0,12 0 [0,0078] 0 198 [ 116,41 342 | 2,7
Wroro : C 7-11 net 700 21,08 | 27,113 88,05 686,45 0,227 | 17,3 97,601 0 140,98|370,66] 77,97 | 4,85
Wroro : C 12-18 net 800 23,84 [29,843[103,34 786,2 0,286 | 20,45 | 105,1 0 163,41|449,491 97,76 | 6,1
MonaxHuk
369 «bynouka «BurHn-TTyx» C7-11 net 60 6,79 1,74 T 3394 179 0,09 0,06 0 0 91,7 1006 278 ] 0.8
C 12-18 neT]| 60 6,79 1,74 1 3394 179 0,09 | 0,06 0 0 91,1 11006 [ 27,8 | 0,82
388 Hanutok 13 NNOAOB LWMNOBHUKA C 7-11 net 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,012 100 0 0 21 ,34 3,44 3,44 0,63
C12-18 net| 200 0,67 0,27 11577 68,2 0,01 100 0 0 2134344344 | 0,
Wroro : C 7-11 net 260 7,46 2,01 | 49,71 2472 0,702 [100,06] 0 0 [112,44|104,04] 31,24 | 1,45
Wtoro: C 12-18 neT 260 7,46 2,01 49,71 2472 0,1 100, 0 0 112,44|104,04| 31,24 | 1,45
WToro 3a gennb - C7-11 net| 1405 42,85 | 42,833[185,63 1315,95 0,577 [139,48[161,60] 0 432,08 706,75]/169,39] 9,5
Wtoro 3a pens : C 12-18 ner| 1525 47,15 | 45,843 208,46 1455,9 0,674 [142,63[169,70] 0 |461,11|821,18 200,18] 11,74




[eHb: cy66oTa
Hegens : nepeas

Ce30H : OCEeHHe-3uMHe-BeCeHHUI

BospactHas kateropus : ¢ 7-11 ner, ¢ 12-18 net

MpumepHoe LMKAMYHOE MeHIo

Ne Mpuem nuwm, Bo3spacTHas Macca Muwesbie Bewecrsa (r) JHepreTuyeckas ButamuHb! MuHepanbHble Bewecrsa
peuentypsl HaumeHoBaHue 61082 Kareropua nopumm b X Yy LeHHOCTb B c A E Ca P Mg Fe
1 3 3 L3 5 3 7 8 9 10 11 12 13 13 15
3aBTpak
15 [ _ Cblp NopLWoHHO C 7-11 net 10 2,32 2,95 0 36 0,003 | 0,07 0 0 88 50 35 | 01
C 12-18 net 10 2,32 2,95 0 36 0,003 | 0,07 0 0 88 50 3,5 0,1
181 Kawa Bsiskas nweHHas C 7-11 net 180 5,02 6 28,73 189 0,136 0 0 0 13,15 | 1026 | 35,87 | 1,18
C 12-18 ner 200 5,58 6,67 31,9 210 0,151 0 0 0 14,6 114 [ 39,86 [ 1,31
TTK195 Yan c caxapom C 7-11 net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
C 12-18 ner 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
TTK250 Xneb pxxaHo-NweHNYHbIN C7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 534 | 16,5 1,35
C 12-18 net 50 3,85 0,7 18,85 100,5 0,1 0 0 0 16,5 89 27,5 2,25
WUrtoro : C 7-11 net 420 9,72 | 939 | 52,04 3338 | 0,199 01 | 0 | o0 122,15 | 208,8 | 57,27 2,91
Wroro : C 12-18 net 460 11,82 10,34 62,75 395 0,254 0,1 0 0 130,2 | 255,8 | 72,26 | 3,94
Obep
101 Cyn kapTogesnbHbIN ¢ pucom C7-11 net 200 1,55 2,18 11,66 72,6 0,076 6,6 0 0 18,44 | 50,04 | 18,22 0,4
241 C 12-18 net 250 1,97 2,73 14,58 90,75 0,095 | 8,25 0 0 23,05 | 6255 | 228 0,88
TkT1277] >Kapkoe 13 usinnsT ] C 7-11 net 200 12,8 10,6 29,3 2572 0,2 30 0 0 30 228 37,8 2,8
50/150 C 12-18 nert 200 12,8 10,6 29,3 2572 0,2 30 0 0 30 228 37,8 2,8
388 Hanutok u3 NNOAOB LWUNOBHUKA C7-11 net 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,012 100 0 0 21,34 3,44 3,44 0,63
C 12-18 net 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,01 100 0 0 2134 344 | 344 0,63
TTk250 Xneb pxaHo-NWeHnYHbIN C 7-1T net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0,0006 0 13,2 11,6 22,8 1.8
C 12-18 net 60 4,62 0,84 22,62 120,6 0,12 0 0,0018 0 19,8 [ 1164 | 34,2 2,7
Wtoro : C 7-11 net 640 18,1 13,61 71,81 478,4 0,368 | 136,6 |0,0006 0 82,98 |359,08] 82,26 | 5,63
Wroro : C 12-18 net 710 20,06 14,44 82,27 536,75 0,425 [138,25(0,0018 0 94,19 410,39 98,24 | 7,0
WToro 3a aens - C7-11 net 1060 27,82 23 123,85 812,2 0,567 | 136,7 |0,0006 0 205,13]567,88 ,53| 8,54
Wtoro 3a gens : C 12-18 net 1170 31,88 24,78 145,02 931,75 0,679 [138,35[0,0018 0 224,39[666,19] 170,5 | 10,95




[eHb : noHeaenbHUK
Hepens : BTopas

Ce30H : oceHHe- 3UMHe-BeCeHHUI

Boapaangﬁ_@Teropnn: €7-11net,c12-18 net

MpumepHoe yuKkAMYHOE MeHIo

Ne Npuem nuwy, | BospacrHan Macca Nuuwessie Bewecrsa (r) | 3Hepretuueckan . Butamumbl, mr MuHepansHble Bewectsa, mr
PEUENTYPb! | paumenosarue 6riopa Kateropus nopuuu, rp 5 X y UEHHOCTY, KKan B1 C A E Ca P Mg Fe
1] 2 _ 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
____________ 3asTpak ) -
303 Kawa ssskas «lepkynec» c7-11ner 180 4,96 6,11 28,78 190 0,18 0 0,02 0 22 132,7 | 51,62 1,45
___ccaxapom [ c12-18ner| 200 5,45 6,36 | 3226 208 0,198 0 0,02 0 24,08 | 1458 | 56,78 | 1,59
TK195 | Yanc caxapom c7-11net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 | 111 2,8 14 0,28
] 4  |c12-8ner| 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
TTK250 | Xne6 PXaHo-NWeHuyHbI | c7-11net - 30 231 | 042 1131 | 603 0,06 0 0 0 | 99 53,4 16,5 1,35
c12-18ner | 50 3,85 0,7 18,85 | 1005 0,1 0 0 0 16,5 89 275 | 225
i c7-11net | 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0045 | 165 0 0 24 16,5 | 135 33
- | c1218ner| 150 06 | 06 147 | 705 0045 | 16,5 0 0 | 24 | 165 | 135 33
(S (1 ___Wroro | c7-11ner | 560 794 | 7,15 66,79 - 369,3 0,285 | 16,53 0,02 0 | 67 205,4 | 83,02 6,38
| _ Wroro c12-18 net | 600 9,97 | 768 | 77,81 4275 0,343 | 16,53 | 0,02 0 | 7568 | 254,11 | 99,18 | 7,42
~ O6en B N
82 | bopuickanycroit u kaprodenem _ c7-11net | 200 1,28 3,88 685 | 6744 0,024 | 8,74 0 0 | 4202 | 368 | 185 | 088
N c12-18 ner | 250 18 | 492 10,93 103,75 005 | 1067 | © 0 | 4972 | 546 | 2612 | 1,22
278 | Tedrenu mscksie 8 coyce (18ap) | 7.11ner 90 7.48 7,75 8,85 135,07 0,045 | 042 | 27,16 0 221 | 82,49 | 1637 | 079
31 OOP0B0S0 [edadsner| 110 | 783 | 875 10,25 151 005 | 072 | 3392 | 0 | 27,95 | 8837 | 1833 | 087
__171 | Kawa pacceinyaras rpeqresas c7-11net 160 | 885 | 955 39,86 280 0,21 0 40 0 | 2639 | 210,35 | 140,52 | 4,73 |
R . |c1218ner| 190 | 105 | 11,34 473 | 3325 0,25 0 45 0 | 313 250 167 56
TTk349/4 | KomnoT uz cmecn CyxopyKToB c7-11net 200 | 065 0083 | 268 1106 | 0,016 0,72 0 0 | 319 22,97 17,13 | 068
| c1218ner| 200 | 065 | 0089 | 268 | 1106 0016 | 0,72 0 0 31,9 | 22,97 | 1713 | o068
TTK250 | XneG pxaHo-nweHuuHbii | c7-11ner 40 | 308 0,56 15,08 80,4 008 | 0 0 0 | 132 | 712 22 18
L c1218ner| 60 | 462 | 084 | 2262 | 1206 0,12 0 0 0 | 198 | 1068 | 33 2,7
| WUtoro c7-11net 690 21,34 21,829 97,44 673,51 0,375 9,88 67,16 0 135,61 | 423,89 | 214,52 8,88
T __Wioro " [c1218ner| 810 254 | 25939 | 117,9 | 818,45 0,486 | 12,11 | 78,92 0 160,67 | 522,74 | 261,58 | 11,07
I ~ Nonpgxuk - S
TTk 38/1 | Meyerse TBOPOXHOE «Pakywka» | c7-11ner 50 555 | 1395 664 | 2805 0,04 0,2 58,7 0 40,85 72,4 20,3 0,45
T , c12-18ner | 75 833 20,9 49,8 420,6 0,06 03 | 88 0 61,3 | 108,6 | 30,45 | 068
TTK195 Yan c caxapom c7-11net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
T C 12-18 net 200 0,07 | 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 Tl 2,8 1.4 0,28
- WUtoro c7-11ner 250 | 562 | 1397 | 784 329 0,04 0,23 58,7 0 [51,95 | 752 | 217 | 0,73
WUtoro c 12-18 ner 300 8,4 20,92 61,8 469,1 0,06 0,33 88 0 72,4 111,4 | 31,85 0,96
i WToro 3a nenb c7-11net 1500 | 34,9 | 42,949 242,63 1371,81 0,7 26,64 | 125,88 0 254,56 | 704,49 | 319,24 15,99
. 3 UToro 3a aeHb c12-18ner | 1710 | 43,77 | 54,539 | 257,51 1715,05 0,889 | 28,97 | 166,94 | 0 | 308,75 | 888,24 | 392,61 | 19,45




JeHb:BTOpHUK

Hepensa :Bropas
Ce30H: OCeHHe-3uMHe-BeCeHHMit
Bo3pactHan kateropuma: c7-11nert, c12-18 ner

MpumepHoe LUKAUYHOE MEeHI0

ButamuHbl, mr

N2 peyenTypbt i  Npuem nuwm, 5o Macca | Muuwessble sewecrsa (r) |3uepremnueckan MuHepanbHble Bewecrsa, mr
3pacTHan
6niopa Ka'r:ropuu nopuuu, rp 5 K y MEHROCTE) Kka B1 c A E Ca P Mg Fe
1 » 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
o 3aBTpak sl
570 ~MapuHag osoLyHoi c7-11net 30 06 0,031 6,16 27,36 0,013 126 0 0 13,95 18,27 9,67 0,3
C 12-18 ner 30 06 0,031 6,16 27,36 0,013 126 | 0 0 13,95 18,27 9,67 0.3
235 _WHuuens poiBHbIR c7-11net 40 55 3,24 3.6 65,6 0,024 164 | 16 0 276 87 15,5 1,22
- C 12-18 ner 40 55 | 324 3,6 65,6 0,024 164 | 16 0 27,6 87 15,5 1,22
128 KapTtodenbHoe niope c7-11net 155 26 | 8,89 17,82 161,7 0,141 18,4 46,75 0 16,74 71,13 | 2562 1,06
i ~ Ges monoka C 12-18 ner 155 26 8,89 17,82 161,7 0,141 184 | 46,75 0 16,74 71,13 | 2562 1,06
k195 | Yan c caxapom ~c7-11net 215 0,07 | 0,02 12 485 0 0,03 0 0 111 2,8 14 028
C 12-18 ner 215 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
TTk250 | Xneb pxaHo-nweHnuHsin | c7-11neT 30 231 | 042 11,31 603 | 0,06 0 | 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35 |
. - ¢ 12-18 net 50 3,85 0,7 18,85 100,5 0,1 0 0 0 16,5 89 275 | 225 |
WUToro ~ c7-11net 470 11,08 | 12,601 50,89 363,46 0,238 21,33 62,75 0 79,29 2326 | 68,69 | 421
- ~_Wroro C 12-18 nier 490 12,62 12,881 58,43 403,66 | 0,278 21,33 | 62,75 0 85,89 268,2 | 79,69 5,11
O6en S - |
k181 | Canat «OceHHU1» _c7-11net 50 0,68 2,6 4,28 433 0,034 6 0 0 10,65 21,4 1095 | 0,36
- C12-18 et 50 068 2,6 4,28 433 0,034 6 0 0 10,65 214 1095 | 0,36
95 PacconbHuUK AomaluHui c7-11net | 200 167 | 4,07 10,15 91,6 0,08 10,5 0 0 31,8 52,66 | 22,46 0,86
o B C12-18ner | 250 | 209 | 5,09 1269 | 1145 0,08 1312 | O 0 39,75 65,82 | 28,08 1,08
291 108 13 nTuubl c7-11net 200 18 8,95 36,45 298,66 0,147 653 | 28 0 36,09 189 53,9 1,86
] C 12-18 ner 200 18 8,95 36,45 298,66 0,147 6,53 28 0 36,09 189 53,9 1,86
TTk349/2 KomMnoT 13 ustoma C7-11 net 200 0,34 0,073 29,5 120 0,021 0,43 0 0 19,92 18,72 7,91 0,44
C 12-18 net 200 0,34 0,073 29,5 120 0,021 0,43 0 0 19,92 18,72 7,91 0,44
TTK250 Xneb pxaHo-nNWeHNYHbIR c7-11net 40 3,08 0,56 15,08 80,4 0,08 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
f - C12-18ner | 60 462 | 084 22,62 1206 | 0,12 0 0 0 19,8 | 1068 33 2,7
UToro c7-11ner | 690 | 23,77 | 16,253 95,46 633,96 0,362 | 23,46 28 0 111,66 | 352,98 | 117,22 5,32
WUtoro C12-18net | 760 25,73 | 17,553 | 105,54 | 697,06 | 0,402 26,08 | 28 0 126,21 | 401,74 | 133,84 6,44
MongHuk o -
TTK81 Mniowka «MockoBckas» c7-11net 50 3,9 4,65 28,9 166 0,1 0 0,09 0 8,3 21,1 16,85 0,8
C12-18 net 50 3,9 4,65 28,9 166 0,1 0 0,09 0 8,3 211 16,85 0,8
TTk195 Yaii c caxapom c7-1iner | 215 0,07 0,02 12 485 0 0,03 0 0 11,1 28 14 0,28
C 12-18 ner 200 0,22 0,011 32,77 132 0,001 0,144 0 0 12,05 10,77 2,87 0,67
WToro c7-1iner | 265 3,97 4,67 40,9 2145 0,1 0,03 0 0 19,4 23,9 18,25 1,08
WUToro C 12-18 net 250 4,12 4,661 61,67 298 0,101 0,144 0 0 20,35 | 31,87 | 19,72 1,47
| Wtoro 3a geHb c7-11net | 1425 38,82 33,524 | 187,25 | 1211,92 0,7 44,82 90,75 0 210,35 | 609,48 | 204,16 10,61
UToro 3a geHb C12-18 ner | 1500 42,47 35,10 225,64 | 1398,72 0,781 47,554 | 90,75 0 232,45 | 701,81 | 233,25 13,02




JeHb: cpepa

Hepens : Bropas

Ce30H : 0ceHHe-3uMHe-BeceHHMii
Bo3pactHasn Kareropua : ¢ 7-11 ner, ¢ 12-18 ner

Ne

MpumepHoe yMKkAnUYHOE meHio

_____ Npuem nuuwy, Bo3pactHas Macca | Muwesble é?u(ema (r) SHeprerueckan anaMuuu, mr o Munep Beuwecrsa, mr o
peuenTypbi 6083 KaTeropua nopyuu, rp 3 K y EEIIDCTL; San. B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14
3aBTpaK — — 1
TTK108 BuTtoykm 3 ybinnst C 7-11 net 50 8,1 12,1 7.8 173 0,06 01 | 0,03 0 276 | 1379 19,1 1.4
C 12-18 net 50 8,1 12,1 7,8 173 0,06 0,1 0,03 0 276 137,9 19,1 1,4
324 IMope ns mopkosu (1 Bap) C 7-11 net 150 1,96 5,06 10,57 95,7 0,069 5,72 27 0 40,2 78,15 50,85 0,88
C 12-18 net 150 1,96 5,06 10,57 95,7 0,069 5,72 27 0 40,2 78,15 50,85 0,88
_Tk195 | Yaii ¢ caxapom __c7-11ner | 200 | 0,07 0,02 12 485 0 0,03 0 0 11 | 28 1,4 0,28
c 12-18 ner 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 144 2,8 1,4 0,28
TTk250 ~ Xne6 prkaHo-nlueHnYHbIN C7-11 neT 30 2,31 0,42 11,31 60,3 006 | 0 | ©0 | o 99 53,4 16,5 1,35
T C12-18 net 50 | 385 0,7 1885 | 1005 | 01 | 0 | 0 | 0 | 165 89 | 275 | 225
WTtoro : C 7-11 net 430 12,44 17,6 41,68 377,5 0,189 5,85 27,03 0 88,8 272,25 87,85 3,9
Wroro : C 12-18 net 450 13,98 17,88 49,22 417,7 0,229 5,85 27,03 0 95,4 307,85 98,85 4,81
Ob6en
101 Cyn kapTochenbHsIit ¢ pucosoi C 7-11 net 210 3,65 3,54 11,66 932 0,079 6,6 4 0 25,08 65,64 20,12 0,58
288 Kpynow, nTuuei 10/200,15/250 [7C 12-18 net 265 513 4,77 14,58 121,75 0,1 8,25 6 0 28,9 8595 | 2565 1,15
256 Kotneta pbibHas niobutensckas C 7-11 net 60 8,09 2,54 6,41 81 0,06 2,08 24 0 31,4 126,2 23,8 0,87
330 C 12-18 net 80 10,95 3,7 8,69 112 0,09 2,77 34 0 43,6 1728 32,4 1,2
143 Pary u3 osouyei C 7-11 net 155 2,61 16,22 12,69 209,6 0,088 18,46 67,9 0 54,85 66,4 24 0,88
C12-18 net 185 3,19 19,78 15,48 2556 0,708 22,52 82,8 0 66,88 81 29,27 1,08
388 HanuTok u3 nnoaos wWunosrvka C 7-11 net 200 067 0,27 15,77 68,2 0,012 100 0 0 21,34 3,44 3,44 0,63
C 12-18 net 200 0,67 0,27 15,77 68,2 0,01 100 0 0 21,34 3,44 3,44 0,63
TTK250 Xneb pXKaHO-NIEHNYHBIN C 7-11net 40 3,08 | 0,56 15,08 80,4 0,09 0 0 0 132 | 712 22 1.8
C12-18 net 60 462 | 084 2262 | 1206 0,15 0 0 0 198 | 1068 33 | 27
WUtoro : C7-11ner | 665 | 181 | 23,13 61,61 | 532,4 | 0 0,329 | 127,14 95,9 0 145,87 | 332,88 93,36 4,76
WUtoro : C 12-18 net 790 24,56 | 29,36 77,14 1678,15| 0 0,458 | 133,54 | 122,8 0 180,52 | 449,99 | 123,76 6,76
MongHuk
478 «Bynouka «OceHHsisi» C 7-11 net 50 3,35 4,98 24,4 155,8 0,058 0,05 1,66 0 9,58 32,66 13,25 0,6
C 12-18 net 50 3,35 4,98 24,4 155,8 0,058 0,05 1,66 0 9,58 32,66 13,25 0,6
389 Cok C 7-11 net 200 1 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8
C12-18 net 200 1 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8
WUtoro : C 7-11 net 250 4,35 4,98 44,6 240,6 0,08 4,05 1,66 0 23,58 46,66 21,25 3,4
WUroro : C 12-18 ner 250 4,35 4,98 44,6 240,6 0,08 4,05 1,66 0 23,58 46,66 21,25 3,4
VITOro 3a aens . C7-TT net 1345 34,89 45,77 147,89 TT50,5 0,598 137,04 12459 [4) 258,25 651,79 202,45 12,0
VToro 3a aenn . C 12-18 net 1490 42,89 52,22 170,96 1336,45 0,767 143,441 151,49 0 299,5 804,5 243,86 14,97




MpumepHoe unkaMuHOE meHo
LeHb: yeTepr

Hepens : BTopaa

Ce30H : 0CEHH€'3MMHE'B€CEHHMM

@g;paqiaiﬁawropmn ic7-11 ner, c12-18 ner

Ne peuen'rypu" MNpuem nuwy, | Bospacman | ﬁéa_*_‘—;hu‘mea;le isel.uecrsa (r) Suepretueckan B B mr Muﬁ;ﬁéh;ﬁéle BelwecTsa, mr ]
HaumeHosanue 6noga Kateropus nopyuwm, rp B W y YEHHOCTb, KKan B1 C A — E Ca P T Mg | fe |
1 Z 3 7 5 3 3 9 10 T 17 13 17
3aBTpak
15 Cblp nopumoHHo C7-11 nert 10 2,32 2,95 0 36 | 0,003 0,07 0o | [ 88 50 35 | 01
C 12-18 ner 10 2,32 2,95 0 36 0,003 0,07 0 0 88 50 3.5 0,1
173,174 Kawa Baskas nwenHas C7-11 ner 180 5,02 6 28,73 189 0,136 0 0 0 13,15 1026 | 35,87 1,18
C12-18 net | 200 5,58 6,67 31,9 210 0,151 0 0 0 14,6 114 39,86 1,31
TTk195 ___ Yanccaxapom C 7-11 ner 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 28 1,4 0,28
o | C12-18ner| 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 28 1,4 0,28
_TTK250 _Xneb pxaHo-NLeHNYHbIii c7-11ner | 30 2,31 0,42 11,31 603 | 0,06 0 0 0 9,9 534 | 16,5 1,35
- T Tc1z18ner| 50 | 3,85 0.7 18,85 100,5 0,1 0 0 0 16,5 89 27,5 2,25
WUtoro : C 7-11 net 420 9,72 9,39 52,04 333,8 0,199 0,1 0 0 122,15 | 208,8 57,27 2,91
Wroro : C12-18 ner | 460 11,82 10,34 62,75 395 0,254 0,1 0 0 130,2 255,8 72,26 3,94
I Fa— Ooen o B O R _ , L )
62 | Canarus mopkosn ¢ caxapow | C7-1Tner | 50 | 062 | 0.047 574 | 4085 | 0029 | 168 | 0 0 1288 [ 2635 | 18 | 033
C 12-18 ner 50 0,62 0,047 5,74 40,85 0,029 1,68 0 0 12,88 26,35 18 0,33
108 . C 7-11 net 200 2,85 3,67 15,03 1154 0,084 46 4,6 0 26,72 57,78 20,28 0,94
.. 1 Cyn«KapTtodensHbiit ¢ kneukamu
121 C12-18 ner | 250 3,55 4,59 18,79 144,25 0.1 5,75 21,05 0 334 72,22 25,35 1,17
K nnep-
295 OTNETE PyOneswan w3 OPORNEP- | ¢ 7 1tner | 75 | 1145 | 1838 11,73 | 258 007 | o78 | 6848 | o | 421 | 716 | 1558 | 134
C 12-18 ner 100 15,26 25,78 15,39 354,6 0.1 1,04 91,38 0 55,3 96 20,78 1,79
128 | Kaprodenshoemope | c7-11ner | 155 1 26 | 889 | 1782 | 1617 | 0,141 184 | 4675 | 0 | 16,74 | 7113 | 2562 | 1,06 |
|~ ©e3monoka | C1218er | 185 | 242 | 1043 | 2091 187;2__7 0,169 | 216 5576 0 | 1898 | 83 30 124 |
TTK349/4 | Komno us cmecy cyxodpyktos [ C7-11ner | 200 | 065 | 0089 | 268 1106 | 0016 | 072 0o | o 31,9 | 22,97 | 17,13 | 068
C12-18ner| 200 | 065 | 0.089 | 26.8 1106 | 0,016 | 0,72 0 0 31,9 72297 | 1713 | 0,68
TTk250 Xneb pxaHO-NLEHNYHbINR C7-11 nert 40 | 3,08 0,56 | 15,08 80,4 0.09 0 0 0 13,2 712 | 22 | 18 |
C 12-18 ner 60 | 462 | 084 | 2262 1206 | 0,15 0 0 0 - 198 106,8 3 | 27
— Wroro: Crilner | 720 | 21,26 | 31,636 [ 92,2 | 766,95 | 043 | 26,18 | 119,83 014354 | 321,03 [ 118,61 | 6,15
Wroro : C12-18nev| 845 | 27,12 | 41,776 | 110,25 | 958,1 | 0,564 | 30.79 | 168.19 0 172,26 | 407,34 | 144,26 | 7,91
MNongxuk
1Tk 11 Bynouka «Butywika» C 7-11 net 50 4.4 8 34,6 218 0,07 0 0,012 0 0,9 39,7 8 0,8
- C12-18 net 50 44 8 34,6 218 0,07 0 0,012 0 0,9 39,7 8 0,
T1k349/1 KomnoT u3 kyparu C 7-11 ner 200 0,75 0,049 22,38 93 0,019 0,58 0 0 31,51 21,17 17,04 0,46
C12-18 net | 200 0,75 0,049 | 22,38 93 0,019 0,58 0 0 31,51 21,17 | 17,04 0,46
~ Wroro: C7-11 ner 250 5,15 8,049 56,98 311 0,089 0,58 0,012 0 32,41 60,87 25,04 1,26
Wvoro: C12-18 net | 250 5,15 8,049 56,98 311 0,089 0,58 0,012 0 32,41 60,87 25,04 1,26
Utoro 3a geHs : C 7-11 ner 1390 36,13 | 49,075 [ 201,22 | 1411,75 0,718 26,86 | 119,842 0 298,1 590,7 | 200,92 | 10,32
WToro 3a geHs : C 12-18 net | 1555 44,09 | 60,165 | 229,98 1664,1 0,907 31,47 [168,202 0 334,87 [ 724,01 | 241,56 | 13,11
. I




LeHb: NATHULA
Hepens :8Topas

(e30H: OCeHHe-3UMHe-BeCeHHMMN
BospactHas kaveropusi: c7-11neT, c12-18 net

I'IpumepHoe LUHUKNINYHOE MEeHI0

Ne MNpuem nuwwy, Macca n Bewjecrsa (r) “_ JHepreTuyecka 7ABMTBMMHI:I, mr MuHepanbHbie Bewecrsa, mr
peuenTypb! BospactHaa A UEHHOCTb,
6aopa Kateropus nopunu, rp b K y KKan Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 o 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |
3asTpak o 1
16 CbIp NOPUMOHHO C 7-11 net 10 2,32 2,95 0 36 0,003 | 0,07 0 0 88 50 3,5 0,1
C 12-18 net 10 2,32 2,95 0 36 0,003 | 0,07 0 0 88 50 3,5 0,1
168 Kawa Baskas rpeyHeBas ¢ caxapom | C 7-11 et 155 4,63 1,24 25,76 133 0,11 0 0 0 8,2 109,7 | 73,5 2,48
C 12-18 net 155 4,63 1,24 | 25,76 133 0,11 0 0 0 8,2 109,71 735 2,48
~ TTK195 Yan ¢ caxapom c/-11net 200 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
o - | cT12-18neTr | 200 | 0,07 0,02 12 | 485 0 0,03 0 0 1,171 28 1,4 0,28
TTk250 Xneb pXxaHO-NWEHNYHbINA c7-11net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 0,06 0 0 0 9,9 53,4 16,5 1,35
- o ¢ 12-18 net 50 | 3,85 ; | 18,85 | 1005 | O,1 0 0 |0 16,5 | 89 27,5 2;25
B Wtoro ] c7-11net | 395 9,33 | 4,63 | 49,07 - 277,8 0,173 0,1 0 0 117,2 | 215,9 | 94,9 4,21
i ~ Wroro 'C 12-18 net 415 10,87 4,91 56,61 318 0,213 0,1 0 0 123,8 | 251,5 | 105,9 | 5,11
A Oben ) B B - L - B 1
_ I S I | s - _ 1,66
88 | LLn 13 cexedt kanycTbl ¢ c7-11ner | 200 | 1,41 | 3,96 | 632 71,8 0,046 | 12,62 0 0 394 | 392 | 17,7 | 0,66
| kKaptopenem C12-18 et | 250 1,76 | 4,95 79 | 8975 0,058 | 15,77 0 0 49,25 | 49 22,13 | 0,83
274 3pasbl pybnerHsie ~c7-11net | 70 9,14 | 10,09 | 1049 | 176,77 0,044 1,3 2493 | 0 32,1 124 24 6,62 |
. C 12-18 net 70 9,14 : 10,09 | 10,49 176,77 0,044 13 24,93 0 32,1 124 24 6,62
304 ~ Pucotsapron ~ c7-11net 150 | 3,65 : 5,37 36,68 209,7 0,026 0 ) 0 1,36 | 60,94 | 16,33 | 0,52
- - - C 1218 net 180 4,38 | 6,45 44 | 251,64 0,031 0 0 0 164 | 7313 196 0,63
TTK349/2] ~ Kowmnot ua usoma ~ c7-11net 200 0,34 | 0,073 29,5 120 0,021 | 0,43 0 0 19,92 | 18,72 | 7,91 0,44
T - T C12-18netr | 200 034 | 0,073 295 120 [ 0,021 0,43 0 0 19,92 | 18,727 7,91 0,44
 TTk250 | Xneb pwaHO-NWeHNIHbIn c7-11net 40 | 3,08 | 056 15,08 80,4 0,09 0 0 0 13,2 71,2 22 1,8
- o | C1218net 60 462 | 084 22,62 120,6 0,15 0 0 0 19,8 | 106,8 33 25l
T Wroro - ~ c7-11net 660 17,62 | 20,053 [ 98,07 | 658,67 0,227 114,35 [ 24,93 | 0 105,98 | 314,06 | 87,94 | 10,04
Wtoro C 12-18 net 760 20,24 | 22,403 | 114,51 | 758,76 0,304 | 17,5 | 2493 | 0 122,71 371,65 /106,64 | 11,22
— Monaxmk . o
469 | /nouka «Jom c7-11Tnet 50 3,64 6,26 26,96 179 0,06 0 2 0 9, ~ 35 13,7 0,65
SEymanE; dilomalkia C1Z18ner | 50 | 364 | 626 | 2696 | 179 | 006 |0 2 0 [ 99 | 35 | 137 [ 05
389 — Cok c7-1TneTt 200 1 0 20,2 4,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8
T C12-18 net 200 T 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8
~ WToro c7-T1net 250 | 4,64 6,26 | 47,16 263,8 0,082 4 -2 0 23,9 49 21,7 3,45
~  WTtoro C12-18 net 250 464 6,26 47,16 263,8 0,082 4 2 |0 23,9 49 21,7 3,45
"WTOro 3a aerb c/-T1net 1305 31,59 | 30,943 | 194,3 1200,27 | 0,482 18,45 | 26,93 0 247,08 578,96 (204,54 17,7
“WToro 3a aeHb C 12-18 net 1425 35,75 | 33,5737 218,28 1340,56 | 0,599 21,6 2693 | 0 270,41|672,15|234,24| 19,78
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LleHb: cyoboTa
Hepaensi : BTopas

(E30H : OCeHHe-3UMHe-BeCeHHUN
Bo3pactHas kateropus : ¢ 7-11 ner, ¢ 12-18 ner

I'lpumepHoe UMK/INYHOE MEHIO

Ne Mpuem num, BospactHas Macca Nuuwesble Bewecrsa (r) JHepreTuMuyeckas BUTamuHbI MuHepanbHble Bewecrsa
peuenTypbl HaumeHoBaHue baoaa Kareropua nopuum b K Yy LLEHHOCTb B A E Ca P Mg Fe
1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
15 CbIp NOPLMOHHO C 7-11 net 10 2,32 2,95 0 36 0,003 | 0,07 0 0 88 50 3,5 0,1 |
C12-18 net 10 2,32 2,95 0 36 0,003 | 0,07 0 0 88 50 3,5 0,1
303 Kaua Bsizkas siuHeBast C 7-11 net 180 3,88 5,06 24,97 161 0,072 0 0 0 32,18 | 133,5 | 19,2 0.7
C 12-18 net 200 4,31 5,62 27,74 178,8 0,08 0 0 0 35,76 | 1483 | 21,33 | 0,78
TTk195 Yaii ¢ caxapom C 7-11 net 215 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
C 12-18 net 215 0,07 0,02 12 48,5 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
TTk250 Xneb pxaHO-MWEHNYHbIN C7-11 net 30 2,31 0,42 11,31 60,3 006 | O 0 0 9,9 534 | 16,5 1,35
C 12-18 net 50 3,85 0,7 18,85 100,5 0,1 0 0 0 16,5 89 27,5 2,25
Wtoro: | C7-11ner 435 8,58 8,45 48,28 305,8 0,135 0,1 0 0 141,18 | 239,7 | 40,6 2,43
WToro : C 12-18 ner 475 10,55 9,29 58,59 363,8 0,183 0,1 0 0 151,36 | 290,1 | 53,73 | 3,41
Obep
| 82 | Bopwckanycronnkaprodenem | C7-11ner | 200 | 128 | 3.88 | 685 6744 | 0024 | 874 | 0O 0 [4202]368 | 185 | 088
S C 12-18 ner 250 18 4,92 10,93 103,75 0,05 | 10,67 0 0 49,72 | 546 | 26,12 | 122
TTK149/2 lony6ubl neHvsble U3 NTyLI C C 7-11 net 155 12,38 | 10,96 | 11,13 192,8 0,075 | 404 51,6 0 57 127,7 25 1,61
COYCOM TOMaTHbIM C 12-18 net 190 14,29 | 13,06 [ 13,75 239,7 0,088 | 46,3 59 0 67,22 | 1459 | 28,58 1,9
TTk349/1 KomnoT u3 kyparu C 7-11 net 200 0,75 0,049 | 22,38 93 0,019 | 0,58 0 0 31,561 [ 21,171 17,04 | 0,46
C 12-18 net 200 0,75 0,049 | 22,38 93 0,019 | 0,58 0 0 31,51 | 21,177 [ 17,04 | 0,46
11250 Xneb pxaHo-NWeHNYHbIA C 7-11 net 40 3,08 | 0,56 | 15,08 80,4 0,09 0 0 0 132 | 712 22 18
] N C12-18 net 60 4,62 0,84 | 2262 120,6 0,15 0 0 0 19,8 | 106,8 33 2,7
WToro 3a AeHb : C 7-11 net 595 17,49 | 15,449 | 55,44 433,64 0,208 | 49,72 | 51,6 0 143,73 | 256,95 82,54 | 4,75
WToro 3a AeHb : C 12-18 net 700 21,46 | 18,869 | 69,68 557,05 0,307 | 57,55 59 0 168,25 | 328,47 | 104,74 | 6,28
~ Wroro 3a geHb C 7-11 net 1030 26,07 | 23,899 | 103,72 739,44 0,343 | 49,82 | 51,6 0 284,91 [ 496,65 | 123,14 | 7,18
__ Wroro 3a geHb C 12-18 net 1175 32,01 28,159 | 128,27 920,85 0,49 57,65 59 0 319,61 | 618,57 | 158,47 9,69




