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Наступивший 2022 год будет посвящен культурному наследию народов 

России. Об этом говорится в Указе, который 

подписал Президент страны Владимир Путин. 

Документ опубликован на портале правовой 

информации. 

«Решение было принято в целях популяриза-

ции народного искусства и сохранения куль-

турных традиций, памятников истории и куль-

туры, этнокультурного многообразия, куль-

турной самобытности всех народов и этниче-

ских общностей», — говорится в документе.  
По Конституции Россия является многона-

циональной страной. На ее территории прожи-

вает более 190 разных народов. У каждого из 

них своя культура, язык, обычаи и традиции. 

В рамках Года народного искусства и нема-

териального культурного наследия народов России в регионах пройдут фе-

стивали, ярмарки, тематические выставки, лекции, мастер-классы, а также 

концерты творческих коллективов. 
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2 Калейдоскоп школьных дел 

Мы живем в удивительно прекрасном городе Самара. Это древний го-

род, чрезвычайно богатый, красивый и интересный. Его история хранит в 

себе множество знаковых событий и неопровержимых фактов. Каждый ре-

бенок и человек должен знать историю и этапы становления своего родного 

края для того, чтобы не исчезло прошлое, чтобы мы знали свою культуру, 

традиции и обычаи. Человек, который не знает, не понимает историю своего 

края, не любит свою родину.  

По данным археологов первые поселения человека на территории Сред-

него Поволжья появились в период позднего палеолита. Основным занятием 

древних людей была охота на животных, в изобилии водившихся в древно-

сти в этом крае: шерстистого носорога, мамонта, зубра, лося, гигантского 

оленя и т. д.  
В античное время по территории буду-

щей Самарской области кочевали разроз-

ненные скифо-сарматские племена. Об этом 

говорят археологические находки в погре-

бальных курганах, возведенных этими наро-

дами. 

С VII в. нашей эры земли Среднего По-

волжья попали в сферу влияния Хазарского 

каганата, однако после разгрома этого госу-

дарства в Х в. дружинами киевского князя 

Святослава поволжские народы освободились от хазарской зависимости. 

Через территорию области в 1236 году прокатились войска Батыя, уни-

чтожив господство Волжской Болгарии в крае. С тех самых пор эти земли 

находились под властью Орды (интересно, что на территории края есть та-

кие монгольские названия, как Уса и Кяхта). Не позднее 1361 года было ос-

новано главное поселение края — Самара. 

В постсоветский период Самарская область благодаря накопленному 

экономическому потенциалу и сформировавшимся местным элитам стала 

одним из экономических и политических субцентров страны, в крупнейших 

городах области (Самаре и Тольятти) начала активно развиваться сфера 

услуг. 
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В нашей школе есть замечательные курсы и учебники к ним, позволя-

ющие лучше узнать о своем крае. 

«Рассказы по истории Самарского края» – это учеб-

ное пособие для младших школьников, которое в увлека-

тельной форме повествует о природном богатстве Самар-

ского края и его истории в контексте многовековой исто-

рии России. На страницах книги читатели познакомятся с 

историческими событиями, когда-либо происходившими 

на его территории, и встретятся с выдающимися истори-

ческими личностями – воинами, администраторами, уче-

ными, деятелями культуры. 

«История Самарского края»  в основной школе зна-

комит обучающихся 6-7-го классов с основными этапами 

развития нашего края с древнейших времён до наших 

дней. 

Содержание пособия позволит увидеть родной край 

как сложный, многообразный, единый регион Среднего 

Поволжья. На страницах этой книги школьники встретят-

ся с простыми и выдающимися жителями края. Узнают о 

людях, беззаветно преданных Родине и много сделавших 

для процветания самарской земли, – Г. О. Засекине, Г. А. Козловском, В. Н. 

 Татищеве, В. Г. Орлове, К. К. Гроте и др. Сильные и смелые люди всегда 

населяли Самарский край. Они доблестно защищали границы государства, 

героически сражались за свободу Родины. А ещё они возделывали земли и 

пасли скот, строили новые крепости и города, занимались ремёслами и тор-

говлей, растили детей и внуков – продолжателей слав-

ных деяний отцов. Обо всем этом можно прочитать на 

страницах пособия. Авторским коллективом педагогов 

Самарской области разработано учебное пособие на 

английском языке «Samara Files», которое направлено 

на формирование у младших школьников познаватель-

ного интереса к изучению своего города, села и допол-

няет региональный краеведческий курс по истории 

Самарского края.  

Содержание учебного пособия основано на ин-

формации о культурном наследии Самарского края с 

использованием современного аутентичного грамматического материала по 

английскому языку.   

  



4 Другая школа 

В стенах Думы городского округа Самара 20 

старшеклассников получили из рук спикера Думы 

Алексея Дегтева и главы Самары Елены Ла-

пушкиной заслуженные награды и памятные су-

вениры. Ребята стали финалистам конкурса сочи-

нений-размышлений на тему «Если бы я был Де-

дом Морозом, чтобы я сделал для своего горо-

да…» Среди финалистов оказалась  ученица 11 

«А» класса нашей школы Евдокимова Ксения.  

«Еду я на санях 

волшебных, тройкой 

белых коней запря-

женных, по городам 

России моей славной! Все города объеду, во все 

деревушки загляну, никого не забуду. Въезжаю в 

добрый город, в Самару. Широко раскинулась 

она по берегу  волжскому, края не видно. Хоро-

шо ли живешь, народ самарский?..» 

«Что объединяет ваши работы? Любовь к городу и людям. Вы очень 

четко представляете стратегические задачи, которые нужно решить: строи-

тельство метрополитена и очистных сооружений, глобальные социальные 

вопросы, в том числе сохранения и укрепления семейных отношений. Я 

горжусь, что подрастает поколение, которое так осмысленно подходит к де-

лам, — сказал Алексей Дегтев, предваряя церемонию награждения. — Все в 

наших с вами руках! Как жители Самары, мы должны проявлять заботу, со-

хранять сделанное и преумножать его своим трудом. От имени депутатов 

хочу искренне поблагодарить вас за проделанную творческую работу». 

Елена Лапушкина также отметила, что с интересом прочитала сочине-

ния ребят: «В вас столько открытости, искренности и доброты! Я верю, что 

если в будущем вы будете в рядах муниципальных служащих, управленцев и 

депутатов, то сможете правильно, грамотно и с любовью руководить тем 

городом, в котором живете». 

Присутствовавшие на мероприятии депу-

таты поздравили старшеклассников с выходом 

в финал и пожелали дальнейших творческих и 

учебных успехов. 
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Великая Отечественная война началась в 

1941 году. Война жестокая, страшная. Фаши-

сты  быстро продвигались на Восток, уничто-

жая всё  вокруг на своём пути. А Ленинград им 

не удалось захватить , так они окружили его, 

отрезав от Большой Земли, мечтая о том, что 

город сдастся от истощения и холода. Блокаде 

немцы придавали большое значение, но жители претерпели всё: холод и 

голод, нехватку воды и электричества, бомбёжку.  Наступили сильные 

холода, жители страдали от лютого мороза и нехватки продовольствия. 

Жгли всё, что горело, ели всё, что можно было съесть. А в 1942 году че-

рез Ладожское озеро была проложена  «ДОРОГА ЖИЗНИ» - это немного 

помогло выстоять ленинградцам. Жители стали получать хлеб по карточ-

кам, но пайки были очень маленькими, народ умирал от истоще-

ния…Жертвами стали  около миллиона мирных жителей. Несмотря на 

это, город остался непобедимым, он всё-таки выстоял! 

Блокада Ленинграда стала беспримерным подвигом! Это стойкость, 

мужество, самопожертвование. Наша Северная Столица недаром носит 

гордое звание « Города-героя». 

Символично, что в день освобождения Ленинграда, 27 января, вся 

наша страна вспоминает об этих страшных днях, чтит память погибших, 

возлагает цветы, проводит митинги… Не стала исключением и наша 

школа. 

Нами были проведены встречи с ветеранами войны, уроки мужества, 

классные часы. «Блокадный хлеб», «Ладога-дорога жизни», «Ленинград-

ский дневник», конкурсы рисунков, плакатов. Ребята из 8 «Б» класса со-

здали ролик  «Дневник Тани Савичевой» и «Воспоминания   блокадни-

ков». 

Вся школа была проникнута   настроением  ПАМЯТИ. Мы понимаем, 

что именно сейчас, в XXI веке, очень важно  помнить об этом. Нужно 

говорить, писать о Блокаде Ленинграда, чтобы  потомки не забывали о 

тех страшных днях, чтобы не повторилось на Земле это страшное пре-

ступление. 

«Это нужно не мёртвым, Это нужно живым»…. 

 
Литвинова Полина, 8 «Б» класс 



6 Крылатая фраза 

 

Не откладывай на завтра то, что можно сделать сегодня 
 

«Не откладывай на завтра то, что можно сделать сегодня» - такая попу-

лярная фраза, но что же она под собой подразумевает? Если хочешь купить 

конфет, то покупай? Если хочется отдохнуть, то отдохни? И это тоже.  

 Каждый понимает эту фразу по-разному. Кто-то воспринимает букваль-

но, что лучше не откладывать дело на потом, если ты можешь сделать его 

сейчас. Другие же могут сравнивать с поговоркой «жить одним днём». И они 

живут, и делают всё то, что хотят, когда хотят, с кем хотят и где хотят. Так 

что можно сказать, что нет определенного значения этой фразы, или, что 

каждый воспринимает ее по-разному. 

 Сейчас стало модно называть состояние «откладывания на потом» про-

крастинацией. Прокрастинацией называется избегание принятия важных 

решений или откладывание дел «на потом», «на завтра», «на понедельник» и 

так далее.  

У каждого могут быть свои причины, чтобы не делать ту или иную рабо-

ту именно сегодня. Возможно, у вас нет времени, вы устали после долгого 

рабочего дня или же вы просто-напросто забыли. Но если же вы помните о 

своих обязанностях, можете просто отговорить себя мыслью «потом».   Мы 

все ставим себе цели на уровне сознания. Бессознательное будет избегать 

негативных эмоций, оно не любит выходить из зоны комфорта. Сознатель-

ное говорит: «Надо», бессознательное: «Нет, нет, давай подождем». И тогда 

возникает сопротивление, как защитная функция организма, инстинкт само-

сохранения. Иногда сознание берет «вверх» и сопротивление удается пре-

одолеть, а иногда нет. Так в чем же причины? 

У каждого причины могут быть свои. Страх ответственности, низкая са-

мооценка, травмирующий опыт, страх опозориться. Но не всегда это может 

мешать невыполненной работе. 

Можно сказать, что прокрастинация — это привычка. Привычка, которая 

глубоко укоренилась в модели вашего поведения. Привычку сложно изме-

нить в один день, поэтому нужно быть готовым поработать над ней длитель-

ное время. 

Привычки перестают быть привычками, когда вы избегаете их повторе-

ния. Избавившись от этой привычки, мы сможем как раз «жить одним днем» 

или же «не откладывать на завтра». 

 

 

Литвинова Полина, 8 «Б» класс 



Шевельни извилинами 7 

 



8 Поздравления Пробы пера 

 

От всей души поздравляем 
С Днём Рождения! 

 

Антипову Нину Владимировну, 
Селиверстову Татьяну Николаевну, 

Пыхову Татьяну Владимировну, 
Швец Елену Николаевну!!! 

Женского счастья, улыбок, веселья, 

Солнца и моря, сил и везения. 

Ведь для счастья не многого надо — 

Чтобы здоровыми были все рядом. 

 

Меньше тревог и улыбок почаще, 

Чтобы денек был светлее и ярче. 

Добрых желаний и вдохновения, 

Радости, смеха в твой день рождения. 

 

Пахнет духами, уютом, теплом, 

Теплый очаг — это женщины дом! 

Будь же веселой, будь самой славной, 

Самой красивой и самой желанной! 

 

  

  

 

Белокрылые метели  
Завывают в феврале.  
Звери сильно похудели  
В тесной норке и в дупле. 
Мы поможем им немножко: 
Хлеб в кормушку принесём. 
По заснеженным дорожкам  
В задремавший лес придём. 
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